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Parau fa'aara i te mau pïahi 'e töna nau metua tei °öpua e tere nã roto ite mau ta'am0tu i
teie fa'afa'aeara'a ha”api'ira'a nö 'ãtopa/novema

Te mau metua, te pïahi,

Të f`a°aineine nei 'outou i te tere ori haere nã te mau motu ”ë atu ia Tahiti *e ”o Moorea. Nö reira, të
tîtau mãite nei mãtou *ia fa”atura noa ã °outou i te mau fa`auera”a i mua i teie ma”i COVID19, nö te pãruru
ihoa i te mau motu.

°Ua pãpü ihoa *ua `û”ana roa teie ma”i COVID19 i Tahiti *e i Moorea. ”Aita ra te reira i ”itehia i roto
i te mau motu nö te mau ta°amotu *ë atu.

E ti”a ïa i te ta`ata tãta'i tahi *ia pãruru pãpü i te mau motu ato°a. E pãruru ia vera mã te pãruru ia °oe
iho, ma te fa°atura i te mau fa”auera”a atoia.

E ti'a ihoa ïa ia fa'atura i teie mau rãve°a araira”a :
- ”Ö°om0ra°a i te pãruru vaha ihu : mai te peu, e pãruru vaha ihu pãpie, e fa'aru'e ïa i roto i te

f`äri°ira°a pehu i muri mai e maha hora i te fa'a“ohipara”ahia, mai te peu ra, e pãruru vaha ihu
'ahu, hö”ë mahana, i muri mai, e pu”a 60°C

- Tãmãra°a pinepine i te rima ma te fa'a”ohipa i te pu°a ”aore ra i te rã`au tãmã ;
- Fa°a'ohipra”a i te horoi pãpie hö'ë noa taime °e fa°aru'e atu ai i roto i te fa”aru°era`a pehu ;
- Tihera”a i roto i te fatira°a rima;
- *la vai tãmau noa te ateateara°a te tahi *e te tahi ;

7 ^ ' 9' v ' 7 s 5' _- la vai matara noa te mau piha la ohie te oliura a mata 1 ,
- °Eiaha e fa'atupu i te rururaia ”utuãfare (”areareara'a, ”öro'a fãnaura”a, tãmã`ara'a...) ;
- `Eiaha e 'öpere i te mã”a, möhina pape, te mau punu inu, te ”ava'ava...

Nö te fa”aiti i te pürarara”a o teie ma°i i ni'a i te mau ta'ata i mãtauhia 'e tö °outou feti'i, ia tae 'outou
i te motu. E tïtauhia *ia vai 'öpanipani noa ”outou i te fare hö°ë hepetoma i te maoro. *la vai ãtea noa °outou e
te mau ta°ata paruparu ie te mau ta°ata e nehenehe e roa”a °öhie noa i te ma°i.

*Ia tupu noa a°e te mau tãpa°o (mãuiui upo'o, ”orera”a i te ”ãminaminara°a o te mã”a, hau'a, fíva,
hûpë...), ”a °öpanipani ia ”outou, `a 'ö”omo i te pãrunl vaha ihu ”e 'a haere atu i te mau pü rapa'aura'a ma°i
iri roa a'e 'e *a haere e fãrerei i te taote mãtauhia, aore rã ”a niuniu i te ü fa'aterera”a o te ea : 40 455 000.P › P

Mai te peu e tãpa”o ataata mau, ”a niuniu atu i te nümera 15.




